E-Mountainbiken im alpinen Raum - ein Trend mit Auswirkungen?

Bild: Robert Bosch GmbH



E-Bikes in den Bergen

Mythen, Emotionen, Schlagzeilen

Krawall in den Bergen

Schluss mit E-Bikes in den Bergen: Professor sieht Die InvaSion der Elﬁktl’ﬂbiker

grof3e Gefahr

28, Oktober 2021

Naturschutzer und Gebirgsretter beklagen eine Mountalnblke Plage in den Alpen. Landwwte s';#
warnen vor todlichen Kollisionen mit Kiihen. \:

Von Jonas Kraus und Gerhard Pfeil
17.07.2022, 07.07 Uhr = aus DER SPIEGEL 29/2022

vze«m-mn die Bikes 2war grundsdtaich, sehen ihren Ensat2 in den Alpen aber kritisch, Ay Fota Raf Lanet

[ Mit dem E-Bike auf den Berg

-
Lift unterm Hintern E-Bike-Boom belastet Bergwelt
Natursportler haben einen neuen Feind ausgemacht: elektrisch betriebene Mountainbikes. Sie Naturschiitzer sorgen sich um Wildtiere und die Ruhe in den Alpen. Denn immer mehr Radler kommen dank der
| erregen Unmut und verursachen Unflle. motorisierten Fahrzeuge hoch hinauf - und setzen ihre Touren an entlegene Winkel fort. Drohen Wegesperrungen?

Arger im Bergidyll
E-Bikes in den Alpen: Wer keine eigene Kraft
hat, soll es lassen!

Qutdoorsportinden Alpen

Und jetzt kommen auch noch die
E-Biker

3. Oktober 2018, 9:49 Uhr Lesezeit: 5 min

Bayerisches Kuratorium 4 ‘ N
fur alpine Sicherheit A A

Alpen-Tourismus

Naturschiitzer fordern

Beschrinkungen fiir E-Bikes in den
Bergen

24. September 2020, 19:58 Uhr Lesezeit: 2 min



Der E-Bike ,Boom” in Zahlen

Quelle: Marktdaten 2021, ZIV

« Verdoppelung der Verkaufszahlen von E-Bikes und
Pedelecs zwischen 2018 und 2021

» Abzeichnung eines leichten Ruckgangs der
Verkaufszahlen von E-Bikes im 1. Halbjahr 2022

 Grolteil aller verkauften E-Bikes in den Segmenten
Trekking, City und Lastenrad

« Abnahme bei Modellgruppe der E-Trekkingrader

 Anteil an E-MTBs liegt aktuell bei 34%
. . .
soescesooimgl (TR



Der E-MTB Trend in Zahlen

Quelle: Umfrage 2021, IfD Allensbach

Anzahl der Personen in Deutschland, die in der Freizeit Mountainbike
fahren, nach Haufigkeit von 2013 bis 2017 (in Millionen)

» Einsatz vieler E-MTBs als Allround-Rad, erweitertes Trekkingrad und im Alltag o
aufgrund héherem Komfort- und Sicherheitsgefiihl durch Ausstattung =H i N N I
(Scheibenbremsen, breitere Reifen, Federung, etc.)

 Beliebtheit von hochwertigen E-MTBs auch als Statussymbol (SUV-Effekt) | - .
. . e . . . . . Quelle: Blog Website und Leserumfrage 2021, E-MTB Magazin
« Mit 3,82 Mio. regelmaligen und 12,21 Mio. gelegentlichen Mountainbikenden in Auswertung Online- Umfrage MTB im DAV, 2019
2021 sind es nur unwesentlich mehr als 2013 GroBteil vorher

54% besitzen
zusatzl. noch
normales MTB

schon ohne
Tretunterstut-
zung gefahren

« Umstieg eines Grol3teils bestehender Mountainbikender auf ein E-MTB oder
Anschaffung als Zweit-Rad

‘ 18% nutzen 24% nutzen
(E-)MTB im E-MTB zum

urbanen Raum Pendeln

E-MTB Trend fiihrt offensichtlich nicht zu mehr Menschen, die sich als
Mountainbiker*in bezeichnen und das E-MTB somit auch
segmentspezifisch einsetzen wiirden

Bayerisches Kuratorium ‘
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Mythos Mehrbelastung

« Hohe Uberschneidungsmenge von Mountainbikenden mit und ohne Tretunterstiitzung Quellen: Leserumfrage 2021, E-MTB Magazin,

Auswertung Online- Umfrage MTB im DAV, 2019
Mountainbike Tourismusforum Deutschland (2022):
Mountainbike-Monitor 2022

« Uberwiegend (E-)MTB-Touren mit Start direkt ab Haustiir oder im nahen Umkreis

50% (E)MTB Zs;/"MdTeé
* GroBteil der MTB-Touren in den Mittelgebirgen, in den Bergen fahren die meisten nur Touren in den Touren am

Mittelgebirgen

unregelmalig Wochenende

« Mehrheit der MTB-Touren findet am Wochenende statt 32% fahren S SR
(E-) MTB (E-)MTB

) ) o ) Touren in den Touren von
» Viele aktive Mountainbikende haben Interesse E-MTBs/ Pedelecs auszuprobieren, Alpen zu Hause

besonders Interesse am Test im Urlaub ist gestiegen

P

Direkter Zusammenhang zwischen E-MTB Trend und genereller Mehrbelastung

des Alpenraums nicht belegbar

Wahrgenommene Gesamtzunahme lediglich Konzentration auf beliebte/ viel

beworbenen Routen in generell stark touristisch frequentierten und beworbenen _ .
P W Jimb

Bayerisches Kuratoriu

Gebieten (Hotspots) fiir alpine Sicherheit



Das Hotspot Phanomen

,,Die Alpen sind nicht grundsitzlich iiberfiillt,
sondern nur punktuell an Hotspots stark
iiberlaufen, ein Tal weiter sind die Alpen leer.“

Source: Office Reinhold Messner
Quelle: E-MTB April 2021, Interview — Darco Cazin

»ES gibt in den Alpen eine Konzentration auf 200 bis 300 Hotspots. Gleichzeitig
vereinsamen bisweilen Gebiete ein paar Kilometer weiter. Die Hotspots sind fiir viele
eine sichere Nummer. [...] Orte, die von den Massen links liegen gelassen werden,
gibt es in den Alpen viel mehr als Hotspots."

« Professionelle, strategische und proaktive Planung ganzheitlicher
und nachhaltiger Konzepte in Tourismusregionen und Hotspots,
welche die Bediirfnisse der E-Mountainbikenden beriicksichtigen
Hoheren Anteil an (Wieder-)Einsteigern und Leihkunden
beriicksichtigen

Bayerisches Kuratorium , 4
fir alpine Sicherheit A



Bedurfnisse E-Mountainbikende

» Grundlegend mit denen von Mountainbikenden ohne Unterstitzung vergleichbar, was
sich auch durch hohe Schnittmenge der Nutzenden erklart

« Uberwiegender Teil bezeichnet sich als Touren- und Trailfahrer*in und ist dabei gerne
unter Menschen und in Begleitung

« Sehr hohe Bedeutung einer vielfaltigen und attraktiven Landschaft
« Ausgepragterer Wunsch nach Einkehrmaoglichkeiten (z.B. Hiitten)
« Geringfligig hoherer Teil praferiert bei E-Mountainbikenden bergab die Forststralie

« Naturnahe und schmale Wege (Trails) spielen eine groRe Rolle, Forststralen werden
von Mehrheit als unattraktiv empfunden

-

Bediirfnisse der (E-) Mountainbikenden fiir erfolgreiche Lenkung beriicksichtigen

Quellen: Leserumfrage 2021, E-MTB Magazin,

Auswertung Online- Umfrage MTB im DAV, 2019
LKonfliktpotenziale in der alpinen Natur- und Kulturlandschaft
und mogliche Losungsansatze”, Gutzwiller/ Uni Ziirich, 2019

75% kein Ca. 60%
Wunsch nach winschen sich
spez. (E-)MTB Einkehrmdog-

Infrastruktur lichkeiten

Einsamkeit/
keine anderen
Nutzer fir 70%

nicht wichtig

Attraktive
Landschaft fir
>90% wichtig

38% fahren
gern auf
Forstwegen
oder Asphalt

62% fahren
am liebsten
auf Trails

Bayerisches Kuratorium ‘
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Motive E-Mountainbiken

 Naturerlebnis mit Abstand wichtigster Aspekt (wie beim Mountainbiken ohne
Unterstiitzung auch)

« Ahnlich hoher Stellenwert von Fitness & Gesundheit, sportliche Ambition und
aktiver Lebensstil offensichtlich ebenfalls von Bedeutung

» Ausgleich von Belastungsspitzen, gesundheitlichen Einschrankungen und
unterschiedlichen Leistungsniveaus

» Mdglichkeit zum Erreichen von Zielen, die aufgrund Kondition oder Entfernung
schlechter oder nicht erreichbar waren

» Erhohung des Spal}- & Genussfaktors und des Fahrkomforts

« Maoglichkeit zur (Frei-)Zeitoptimierung und Erlebnisverdichtung

P

E-Mountainbike erleichtert Zugang zu Bewegung in der Natur
und motiviert 6fter aufs Rad zu steigen

Quellen: Leserumfrage 2021, E-MTB Magazin,
Auswertung Online- Umfrage MTB im DAV, 2019
,Konfliktpotenziale in der alpinen Natur- und Kulturlandschaft
und mogliche Losungsansatze”, Gutzwiller/ Uni Zirich, 2019

Fir ca. 60%
bietet E-MTB
erhohten
Spaldfaktor

E-Bikende
benutzen 2-3x
ofter das Rad

Mehr Erlebnis Mehr Strecke
in weniger Zeit in weniger Zeit

fir ca. 40% fur ca. 40%
wichtig wichtig

Far ca. 80% Fir ca. 60%

Fitness und Maoglichkeit

Gesundheit mehr Trails zu
wichtig fahren wichtig

Fir ca. 95% Fur ca. 50%
Gesellschaft

wichtig

Naturerlebnis
wichtig

Bayerisches Kuratorium ‘
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Mythos ,Hoher, schneller, weiter”

« Annahme, dass E-Mountainbikende haufiger Trails bergauf fahren, bestatigt sich
nicht (erfordert sehr gute Kondition/ Fahrtechnik, welche nur wenige haben)

« Hoherer Anteil an Neu- und Wiedereinsteigern/ Leihkunden mit weniger Erfahrung/
Fahrtechnik bevorzugen anscheinend breite Forststralen (auch bergab)

« Nur geringer Anteil scheint in hohe/ abgelegene Berglagen zu fahren (erfordert
Bergtauglichkeit und sehr gute Kondition/ Fahrtechnik)

« Trend geht zur Zeitoptimierung/ optimierter Freizeitgestaltung & Erlebnisverdichtung
(im Urlaub)

« Grofteil ist multisportiv und libt ebenso andere Sportarten aus z.B. Wandern oder
Rennradfahren oder hat im Urlaub weitere Interessen wie z.B. Wellness

P

Trotz Tretunterstiitzung kein signifikanter Unterschied zu einer normalen
Mountainbiketour (geringfiigig groBerer Umfang auf Anfahrt zuriickfiihrbar)

Quellen: Leserumfrage 2021, E-MTB Magazin,
Auswertung Online- Umfrage MTB im DAV, 2019
Mountainbike Tourismusforum Deutschland (2022):
Mountainbike-Monitor 2022

Fir 77% reicht
Akkukapazitat

fir geplante
Tour aus

Nur 21%
fahren Trails
bergauf

Dauer (E-)MTB
Touren
durchschnittl.
5,3 Stunden

Nur 17%
fahren Touren
>1000hm

Durchschnitt Durchschnitt
E-MTB Tour MTB Tour

1181hm und 1025hm und
51km 43km

M
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Mythos erhohte Unfall- & Notfallzahlen

Befahrung technisch anspruchsvoller Wege im alpinen Gelande iberwiegend durch
versierte und erfahrene E-Mountainbikende, zudem bessere Geschwindigkeits-
regulierung auf Trails moglich

« Annahme hoherer Geschwindigkeiten auf breiten Forststralien, was das
Unfallpotenzial besonders fiir weniger Gelibte auf diesen erhohen kann

» Generell dominiert Sturz ohne Fremdeinwirkung, tberwiegend bergab

 Bisher keine Begegnungsunfalle mit Wanderern registriert Wil S el
E-MTB Fremdeinwir-
- Unfallzahlen fiir E-MTB steigen nicht im selben MaRe an wie deren Verbreitung e g S A

Quellen: Bergunfallstatistik 2021, DAV
,Konfliktpotenziale in der alpinen Natur- und Kulturlandschaft
und mogliche Losungsansatze”, Gutzwiller/ Uni Zirich, 2019

» Kein signifikanter Anstieg der Unfallzahlen durch E-MTB Trend
« Sensibilisierung (besonders von Neu- und Wiedereinsteigern) fiir
Selbsteinschatzung & Tourenauswahl und Angebot von Fahrtechnik- und

- . / I l.
H H H Bayerisches Kuratorium
Fahrsicherheitskursen sinnvoll ralpine Sicherheit A ma




» Auswirkungen des E-Mountainbikens unterscheiden sich
nicht signifikant von denen normaler Mountainbikes

 Keine generelle Notwendigkeit fir Ergreifung
spezifischer MalRnahmen fur E-Mountainbike

« Hohere Wahrscheinlichkeit flr soziale und dkologische
Konflikte in stark frequentierten Gebieten
(Tourismusregionen/ einzelne Hotspots)

» Konfliktpravention durch professionelle, strategische
und proaktive Planung ganzheitlicher und nachhaltiger
Konzepte in Tourismusregionen und einzelnen Hotspots




Empfehlungen und Chancen

www.dimb.de

Quelle: https://www.herbert.bike/de/news/herbert-
bekommt-einen-bruder-den-fairdinand

« Lenkung in erster Linie durch attraktive (Zusatz-)Angebote, die sich an
Bediirfnissen der E-Mountainbikenden orientieren

Gemeinsam

 Gute Beschilderung erganzt durch niederschwellige digitale Angebote Natur erleben

« Kommunikation von respektvollem Miteinander, Verstandnis und
Rlcksichtnahme zur Pravention sozialer und dkologischer
Konfliktpotenziale (Gemeinsam Natur erleben, Fair Trail, etc.)

« Erhohung der Verleihqualitat in Tourismusregionen

« E-Bike als Chance fiir Klima/CO2 Bilanz und Raumplanung
(z.B. Autofreie Orte/ Taler, Bike2Hike, Tourstart ab Hotel, etc.)

‘; . - \.
e T B :‘g -

« Nutzung der Kraft & Reichweite von E-Mountainbikes fur o R A
Lenkungskonzepte zur Entzerrung von Hotspots (z.B. Gebiet um Lifte) _
Y Wl Jimb

P
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Ausblick

Bild: Robert Bosch GmbH

»Wir in den Bergen konnen nicht entscheiden, ob E-MTB ja oder nein. Dahinter
stecken groBere Entwicklungen in unserer Gesellschaft: die Neo-Okologie mit
einem neuen Umweltbewusstsein und neuer Sehnsucht nach Natur. Die

Urbanisierung mit gleichzeitigem Verlangen nach natiirlichen Freiraumen. Ein
sich global anderndes Mobilitatsverhalten und der Fahrrad-Boom. |...] Das E-
Bike ist in der Mitte der Gesellschaft angekommen. [...] Das passiert
unabhangig davon, ob einzelne Destinationen oder Alpenbewohner das gut
finden oder nicht. Wir konnen entscheiden, wie wir [...] [damit] umgehen.”

Quelle: E-MTB April 2021, Interview — Darco Cazin
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